PREVADZKOVY PORIADOK
1. Zakladné udaje:
Prevadzka : Hotel Gader
Sidlo prevadzky : Blatnica
Prevadzkovatel: Martin Lettrich
ICO: 50 136 364
2. VSeobecné ustanovenia
Prevadzkovy poriadok urcuje hygienické a epidemiologické zasady a opatrenia, ktoré treba

reSpektovat’ a dodrziavat’ pri poskytovani sluzieb v ubytovacich zariadeniach v zmysle platnej
legislativy:

Vyhlaska MZ SR ¢. 259/2008 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkach na vnltorné prostredie

budov a o minimalnych poziadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia

- prislusné ustanovenia zékona ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

Sluzby su poskytované v ubytovacom zariadeni, ktoré bolo posiidené a schvalené organom
na ochranu zdravia, t.j. miestne prisluSnym regionalnym hygienikom.
VSsetci zamestnanci s zdravotne spdsobili.

3. A/ Druh a sposob poskytovania sluzieb

- Hotel Gader je ubytovacie zariadenie hotelového typu: hotel*. Vybavenie izieb je v sulade s
vyhlaskou 277/2008. Poskytuje prechodné ubytovanie v 2 — 16zkovych izbach, v 3 — 16zkovych, na
5 —tich izbach st pevné pristelky, a apartmanoch. Celkova kapacita hotela je 50 16zok.
Navstevnikom zabezpecujeme / nezabezpecujeme stravu (ranajky alebo polpenziu)

B/ Podmienky prevadzky a zasady ochrany zdravia pracovnikov a zamestnancov zariadenia
4. Dispozi¢né rieSenie :
Hotel je 3 — podlazny nepodpivniceny tehlovy objekt.
Prizemie: vstup, recepcia, reStaurdcia, kuchyna, WC, technické zazemie prevadzky, kotolna,
sklady.
Medziposchodie: salonik s kapacitou 20 miest

I. poschodie: spolocenskd miestnost’, sklad Cistej bielizne, Satia pre zamestnancov, spolo¢né
zariadenia pre osobnu hygienu zamestnancov: 2, 5 hotelovych izieb, skald Cistiacich prostriedkov a
upratovacich potrieb, sauna

I1. poschodie: ubytovacie izby, sklad ¢istého pradla

I11. poschodie — ubytovacie izby (9 izieb so socidlnym zariadenim z toho 1 apartman s predsiefiou,
obyvacou izbou, spaliiou a socalnym zariadenim, 2 kotolne
5. Technicko - prevadzkové podmienky:
1. Osvetlenie: prirodzené — oknami v kombinacii s umelym osvetlenim
2. Vetranie vSetkych priestorov: prirodzené — oknami, v socidlnych zariadeniach aj nutenou
vymenou vzduchu.
3. Zasobovanie prevadzky pitnou vodou: z verejného vodovodu v sprave s Tur. Vod, a.s.
Martin
4. Cisticka odpadovych vod
5. Likvidacia odpadu: zmluvne s EKOOIL TURCIANSKE TEPLICE
6. Pocet zamestnancov, vratane ZPS : hotel mé 2 zamestnancov. VSetci maju vystavené zdravotné
preukazy.
7. Pracovna doba : Po. - Pia. 07:00 —23:00



So. - Ned. 07:00 — 23:00
8. Zasady dodrZziavania osobnej hygieny, povinnosti zamestnanca a preventivne opatrenia

Zamestnanci zabezpecuju administrativu stvisiacu s predmetom cinnosti, prijimaji a ubytovavaju
hosti, zabezpe€uju upratovanie vSetkych priestorov. Pri upratovani pouzivaju primerané pracovné
oblecenie a ochranné rukavice. Pri préci s Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami sa staraji o
dostatocné vetranie priestorov a dodrziavaju vSetky bezpecnostné opatrenia, ktoré su doporucované
vyrobcom pouzivanych prostriedkov. Karty bezpe¢nostnych udajov od pouzivanych dezinfekénych
prostriedkov su k dizpozicii, k nahliadnutiu a tvoria prilohu prevadzkového poriadku.

Analyza prac a pracovnych podmienok spojenych s moZnym zdravotnym rizikom :

Nie st vykonavané prace s charakterom akéhokol'vek mozného zvyseného rizika pre pracovnika.

Faktory pracovného prostredia (faktor spolu s moZnym zdrojom) posobiace izolovane, spolupdsobiace,
pripadne s moZnym vplyvom na uz existujiice neprofesionialne poskodenia zdravia :

1. chemické faktory:
- dezinfekéné prostriedky: drazdivy ucinok na pokozku a respiracny systém, alergizujuci u€¢inok
- ochrana hornych dychacich ciest — zabezpecené prirodzené vetranie
Preventivne opatrenie:
- ochrana pred moZznym kontaktom pouzivaného dezinfekéného prostriedku s pokozkou je
zabezpecené pouzivanim ochrannych rukavic
- praca s pripravkami podl'a doporuceni vyrobcu, tak ako su uvedené u jednotlivych pouzivanych
dezinfekénych prostriedkov a pouZzivanie osobnych ochrannych pomdcok
V pripade objavenia sa novych skuto¢nosti, ak to bude potrebné, zabezpecime vsetky objektivizacie
Skodlivych / potencionalne Skodlivych / faktorov pracovného prostredia podla usmernenia
poziadaviek pracovnikov SRUVZ Martin.

2. Opatrenia zamestnavatel’a na zniZenie (eliminaciu) moZného rizika:

Pri pouzivani Cistiacich dezinfekénych prostriedkov ( chemicky faktor ) sa pracovnik, ktory bude
vykonéavat' upratovanie, riadi navodom na pouzivanie podla doporuceni vyrobcu a bude
reSpektovat’ vSetky udaje uvedené v karte bezpe¢nostnych udajov.

3. Pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych pomocok :

Ochranné rukavice, ochranny pldst — ochrana pri kontakte s Ccistiacimi a dezinfekénymi
prostriedkami. Prevadzkovatel' zabezpeluje pravidelné dopliianie osobnych pomdcok potrebnych
pre vykon dezinfekcie na zdklade opotrebovania a v pripade potreby.

4. Vybavenie lekarni¢kou : lekarnicka je vybavena v zmysle platnych pravnych predpisov SR
a nachadza sa stredisku recepcia a kuchyna. Vybavenie lekarni¢ky sa priebezne doplina.
Dekontaminaicia pracovnych nastrojov, pomoécok, pristrojov a pracovného prostredia

Dekontaminacia : - je komplex opatreni, ktory vedie k odstrafiovaniu a usmrcovaniu
mikroorganizmov v prostredi a na predmetoch.

Dekontamindacia sa vykonava postupmi roznym stupfiom t¢innosti:

- mechanickou o€istou

- dezinfekciou

Mechanick4 oc€ista : - predstavuje subor opatreni, s ktorymi sa na vlhko a za pouzitia
povrchovo aktivnych latok ( detergenty — mydl4, saponaty ) mechanicky odstaiiuju mikroorganizmy
z povrchov ploch, predmetov a pomdcok. Ide napr. o umyvanie, zotieranie, pranie, drhnutie na vlho,
Cistenie na vlhko a pod. Mechanickd ocista ma predchadzat' dezinfekcii napriek tomu, ze
mechanickd o€ista sama o sebe dezinfeckny ucinok vel'mi pozitivne ovplyviiuje.

Dezinfekcia : - je vykon, pri ktorom sa ni¢ia choroboplodné mikroorganizmy. Je zaloZena



najmi na pdsobeni chemickych latok schopnych po urcitej dobe pdsobenia likvidovat’ patogénne
baktérie. Ak ide o pouzitie postupov, pri ktorych sa sucasne nicia aj virusy a plesne, hovorime o
vysSom stupni dezinfekcie. Cas, za ktory je dezinfekény prostriedok schopny mikroorganizmy
spolahlivo usmrtit’ sa nazyva expozi¢na doba ( potrebna dizka expozicie ).

Zikladné poziadavky na chemické dezinfekéné prostriedky:

- musi sa dodrzat’ spravna ( predpisand ) koncentracia dezinfekéného prostriedku

- dezinfekéné prostriedky sa riedia pitnou vodou tak, ze do odmeraného mnozstva vody sa
prida odmerané mnozstvo pripravku, ktory sa povazuje za 100%

- dezinfekéné rozktoky sa pripravuju vzdy Cerstvé ( starnutim rychlo klesa ich ucinnost’ ), o
najkrat$iu dobu pred pouzitim

- pri dezinfekcii povrchov sa zachovava dvojetapovy postup: - najskor mechanické ocista,
potom vlastnd dezinfekcia. 1. a 2. etapu mozno spojit, za pouzitia vhodnej kombinacie
dezinfekénych a saponatovych — detergentnych prostriedkov. Aj pri jednoetapovom postupe, pri
pouziti dezinfekénych prostriedkov s €istiacim uc¢inkom je vhodné vopred odstranit” hrubé necistoty

- musi sa dodrzat’ potrebnd / predpisand / doba pdsobenia dezinfekéného prostriedku

Hlavné zasady spravne uskuto¢nenej dezinfekcie :

Pouzivané dezinfekéné prostriedky, karty bezpecnostnych udajov v prilohe PP:

Savo a Domestos sa pouzivaji v kuchyni na dezinfekciu pracovnych priestorov a podlah.
Savo WC, Domestos a Fixinela sa pouzivaju na dezinfekciu WC pre hosti a dezinfekciu WC na
izbach a WC pre zamestnancov.
Sposob skladovania a manipulécie s bieliziiou

- Podmienky manipulacie s bieliziou : - pranie postelnej bielizne, uterdkov a osuSiek je

realizované zmluvne s firmou, kde je odvazana 2x tyzdenne podl'a potreby.

Na poziadanie host’a sa postelna bielizen a uterdky vymiefiaju aj mimo zdkonom stanovene;j

lehoty

- Sposob skladovania bielizne (Cistej, pouzitej): - Cista bielizen je skladovana v sklade Cistej
bielizne na druhom poschodi. Postel'na bielizen, uterdky, osusky, obrusy su ulozené v sklade v
regaloch, ktoré su 'ahko umyvatel'né a CistiteI'né

- pouzitd postel'na bielizen, je skladovana v miestnosti na to urcenej, na I. poschodi

Sposob a frekvencia upratovania zariadenia

- Upratovanie obsadenej izby: vetranie, vymena uterdkov a osusiek kazdé tri dni, vymena postel'nej
bielizne kazdé Styri dni. Vysypanie odpadkov denne.

- Upratovanie izby po odchode host’a. Vetranie, vymena Cistej postel'nej bielizne, osusiek, uterdkov,
vysypanie odpadkov, doloZenie novych hygienickych potrieb ( mydlo, Sampodn, toaletny
papier, hygienické sacky. Dezinfekcia kiipelne a WC, umytie poharov, kontrola skriii a
ostatného nabytku v izbe, vyc€istenie poli¢iek, vysavanie koberca, utretie prachu

- Upratovanie pri sanitécii: frekvencia — Stvrtrocne, Cistenie nabytku, svietidiel, v§etkych povrchov,
Cistenie a vysavanie posteli, Calineni a kobercov, vysavanie za nabytkom, pranie zdvesov a
zaclon, umyvanie okien, dezinfekcia ktipelne ( obkladacky, vana, umyvadlo, podlaha ) a WC (
zachodova misa, kefa )odpadkovych koSov, tepovanie podlahovej krytiny

5. Sposob nakladania s odpadom, jeho odstranovanie, frekvencia vyprazdiiovania
odpadovych nadob, ich Cistenie a dezinfekcia

Pre zhromazd'ovanie odpadu su umiestiiované v kazdej izbe uzavreté odpadkové kose, opatrené
jednorazovymi vreckami na odpad. Tieto vrecka st denne odnaSané do kontajnera na tuhy
komunalny odpad a odpadové koSe sa dezinfikuji Savom. Mechanicka ocista a dezinfekcia je
vykonéavana jedenkrat/tyzden dezinfekénym pripravkom / SAVO /. Likvidacia komunélneho
odpadu je zabezpecena firmou TS Turcianske Teplice 1x tyzdenne.

Osobitné ustanovenia
Prevadzkovy poriadok zariadenia je vyveseny na viditelnom mieste — na I. poschodi, na



chodbe pri kancelarii vediiceho volne pristupny pre zamestnancov a pre klientov zariadenia.
Prevadzkovy poriadok bude pravidelne aktualizovany na zdklade moznych zmien a skuto¢nosti pri
prevadzkovani, pri zmene dezinfekéného planu a predlozeny na opidtovné postdenie organu na
ochranu zdravia. V pripade objavenia sa novych skuto¢nosti, ak to bude potrebné, zabezpecim
vsetky objektivizacie Skodlivych / potenciondlne Skodlivych faktorov pracovného prostredia podl'a
usmernenia a poziadaviek pracovnikov RUVZ Martin
Zaverecné ustanovenia

Za dodrziavanie uvedenych ustanoveni a striktné plnenie povinnosti z nich vyplyvajicich
zodpoveda prevadzkovatel. Je povinny denne vykonavat prehliadku vSetkych pracovnych
priestorov pred zaatim prevadzky a posudit’ prevadzkyschopnost’ zariadenia na poskytovanie
ubytovacich sluzieb.

V Martine : 01.11.2016

prevadzkovatel’



